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Kära bröder och systrar!

Detta nya år 2025 har proklamerats som ett jubelår, ett nådens år, trots att
mörker råder. Ett stort glädjeämne är konciliet, kyrkomötet, i Nicaea för 
1700 år sedan, då hela den katolska och ortodoxa världen, öst och väst, 
kunde enas om hur det centrala i tron på Jesus Kristus, sann Gud och 
sann människa, skulle formuleras. Efter den långa förföljelsen, efter de 
många martyrerna, efter de stora svårigheterna, fick kyrkan en period av
lugn, av fred och kunde samlas till gemensamma möten för att fastlägga 
den kristna tron. Vi är idag kallade att be för kyrkans enhet i stolthet 
över vår långa historia, över alla våra föregångare som modigt försvarat 
tron.

      Sedan konciliet i Nicaea har kyrkan upplevt mycket. Romarriket föll, 
vandaler härjade, islam erövrade stora kristna områden, nya förföljelser 
bröt ut, mongolerna stormade fram, de nordiska länderna kristnades, 
mission i Kina, digerdöden härjade, tron nådde nya områden, refor-
mationen splittrade de troende, kyrkan växte i Asien och Afrika, upp-
lysningen, industrialismen, kapitalismen skapade nya utmaningar. Hela 
världen börjar bli en gemensam spelplan. Ur ett fågelperspektiv ser det 
ut som om ständigt nya problem växer fram, varvade med glädjeämnen. 
Det sägs att antalet kristna martyrer aldrig har varit så stort som idag.

      Vi ska inte vara naiva, ett jubelår garanterar inte lugn och ro, men vi 
kanske kan hitta en djupare motivation för vår tro under året som kom-
mer. Kanske också en lojalitet mot och stolthet över vår församling. Sankt
Lars katolska församling (Sankt Ilians kyrka i Enköping inkluderad) är  
en växande gemenskap med nu cirka fyratusen registrerade medlemmar
(hur många oregistrerade katoliker finns det?). Tillika firar vi detta år 50 
år som självständig församling. När församlingen bildades hade den 
under tusen medlemmar. Vi växer. Kanske kan det vara ett särskilt ämne 
för tacksägelse under detta nådens år att vi får förvalta en församling 
som spritter av liv, av åsikter, av önskningar. Låt jubelåret bli ett år av 
bön och arbete för Sankt Lars i Uppsala och Enköping. Låt det bli ett 
nådens år från Herren!

f. Magnus Nyman



Har du ändrat telefonnummer eller e-postadress nyligen eller de 
senaste åren? Meddela i så fall det till Pernilla Asp Martins, som ansva-
rar för vårt församlingsregister, så att vi alltid har korrekta kontakt-
uppgifter till dig om vi behöver nå dig. Uppgifterna lämnas naturligtvis 
inte ut till andra. Pernillas e-postadress är uppsalaregister@stlars.org  .

Församlingens basar under första adventshelgen 30 november-1 decem-
ber blev synnerligen lyckad med fin gemenskap och många besökare. 
Resultatet för 2024 blev 121 116 kr. (2023 blev det 111 628 kr.). Ett stort 
tack till alla som bidrog på olika sätt genom gåvor, inköp och arbete före,
under och efter basaren.

Katolsk Orientering har som vanligt ett rikt och varierat utbud. Under 
vårterminen erbjuds bl.a. informationskursen Katolska kyrkans lära och liv, 
den digitala kursen Kristet självförsvar: att argumentera för tron med 
förnuftet – om apologetikens grunder, fristående föredrag under rubriken 
Forum Catholicum Upsaliense, Bibelsamtal samt olika programpunkter 
under rubriken Kyrklunch med efterrätt och program. Läs mer i den rosa 
programfoldern och utnyttja möjligheten till ökade och fördjupade kun-
skaper. Foldern kan hämtas på kyrktorget. Programmet kan även läsas 
på församlingens hemsida under fliken Aktiviteter.

Informationskursen Katolska kyrkans lära och liv börjar igen måndagen
den 13 januari kl. 19.00 och fortsätter sedan varannan måndag udda 
veckor. Se vidare programfoldern eller hemsidan.

Forum Catholicum erbjuder ett program denna månad. Onsdagen den 
15 januari kl. 19.00 håller professor Anders Ekenberg ett föredrag och 
presenterar sin bok En kort introduktion till mässans historia. Boken kan 
köpas under kvällen. Alla intresserade är välkomna att delta.

Bibelsamtalen under ledning av docent Tord Fornberg startar på nytt 
onsdagen den 22 januari och fortsätter sedan varannan onsdag jämna 
veckor kl. 19.00-20.30. Vi går igenom mässans läsningar för de komman-
de två söndagarna. Ingen föranmälan behövs.

Handarbetsgruppen träffas denna månad onsdagen den 15 januari och 
onsdagen den 29 januari kl. 12.00. Nya deltagare är mycket välkomna.
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Ungdomsföreningen Underbara föreningen Ljuvlingen träffas varannan 
fredag kl. 18.00 för mässfirande, gemensam middag och olika aktiviteter. 
Under vårterminen hålls träffarna varannan fredag udda veckor. Denna 
månad träffas ungdomarna den 17 januari och den 31 januari. Kontakta 
gärna ungdomssekreterare Pettar Bajlovic för mer information.

Småbarnsföräldrar i S:t Lars katolska församling vänder sig till katols-
ka familjer med barn i åldrarna 0-6 år. Vi träffas för en sångstund med 
bön, samtal och fika några lördagar kl. 14.00-16.00 en trappa ner. 
Vårterminens träffar äger rum den 18 januari, den 22 februari och den 24 
maj. Ta med eget fika! Om du har frågor eller tips på program är du väl-
kommen att höra av dig till Jim Lagerlöf, tel. 070-350 24 35.

Caritas S:t Lars fortsätter med språkcaféet på onsdagar kl. 15.00-17.00 
med början den 15 januari. Vi välkomnar gärna fler volontärer. Om du är
intresserad eller vill ha mer information kan du kontakta Alina Maric, 
tel. 072-323 48 06. Ett möte för gamla och nya volontärer hålls onsdagen 
den 8 januari kl. 15.00.

I Enköping firas högmässa varje söndag kl. 11.00 i S:t Ilians kyrka. Mässa
firas även på polska den andra lördagen i månaden kl. 17.00, på tagalog 
den fjärde lördagen i månaden kl. 11.00 samt på kirundi den fjärde lör-
dagen i månaden kl. 14.00. Tisdagen den 21 januari kl. 18.00 firas vesper 
med tillbedjan och sakramental välsignelse i samband med böneveckan 
för kristen enhet. Information om Enköping finns även på församlingens 
hemsida under rubriken S:t Ilians katolska kyrka i Enköping.

Under jubelåret kan man erhålla fullständig avlat. Avlaten betyder inte
att man får syndernas förlåtelse utan att ångra sina synder och bikta sig. 
Den innebär att Kyrkan efterskänker en ålagd botgöring som gottgörelse 
för begångna synder på vissa villkor och ofta i samband med en en vall-
färd eller besök i en särskild kyrka på vissa dagar. Följande villkor gäller 
för avlat under jubelåret: En from pilgrimsfärd till någon av jubelårets 
heliga platser (exempelvis en av de fyra påvliga huvudbasilikorna i 
Rom), andaktsfulla besök på andra heliga platser (den egna domkyrkan 
eller andra heliga platser utsedda av stiftsbiskopen) eller barmhärtig-
hetsverk och botgöring.



Böneveckan för kristen enhet hålls varje år 18-25 januari. Det är värl-
dens största ekumeniska manifestation som genomförs samtidigt i 120 
länder. Årets tema är Tror du på detta? (Joh. 11:26). I S:t Lars kyrka firas en
votivmässa för kristen enhet onsdagen den 22 januari kl. 18.15. En eku-
menisk gudstjänst firas i Sävja kyrka, Carl von Linnés väg 2, söndagen 
den 19 januari kl. 18.00. Se anslagstavlan beträffande övrigt program 
under veckan.

Sedan januari 2024 har alla katoliker i Sverige möjlighet att prenume-
rera gratis på Katolskt magasin, tack vare att prenumerationen betalas 
av Stockholms katolska stift. Det som krävs är att prenumeranten är re-
gistrerad medlem av Stockholms katolska stift och själv anmäler sitt 
intresse att få tidningen gratis. Erbjudandet gäller tills vidare och en 
prenumeration per hushåll. Om du inte redan har har en gratisprenu-
meration kan du få den på följande sätt:
Fyll i formuläret på www.katolsktmagasin.se eller skicka e-post till 
prenumeration@katolsktmagasin.se och ange följande information:
1) namn 2) adress 3) personnummer 4) eventuellt befintligt prenume-
rationsnummer och 5) val av digital tidning eller papperstidning.
Kontroll görs av kyrkotillhörighet. Erbjudandet gäller inte retroaktivt. 
Det går också bra att anmäla intresse via telefonnummer 08-410 197 42.

Påvens böneintention för januari: För migranter, flyktingar och krigs-
drabbade, att deras rätt till utbildning, som är nödvändig för att bygga 
en bättre värld, alltid respekteras.
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Kalendarium för januari 2025

On 1 Nyårsdagen – Guds heliga moder Marias högtid (påbjuden 
högtid). Mässa 11.00, 18.15 engelska, Enköping 11.00

Lö 4 Mässa 11.00
Sö 5 Andra söndagen efter jul. Mässa 9.00, 11.00, 16.30 kroatiska, 

18.15 engelska (vigiliemässa för Epifania), Enköping 11.00
Må 6 Trettondedag jul, Epifania – Herrens uppenbarelse

(påbjuden högtid). Högmässa 11.00, Enköping 11.00
Lö 11 Familjemässa 11.00, 14.30 kirundi, söndagsvigiliemässa 17.15
Sö 12 Herrens dop. Mässa 9.00, 11.00, 16.30 polska, 18.15 engelska, 

Enköping 11.00
Må 13 Katolska kyrkans lära och liv 19.00
On 15 Handarbetsgruppen 12.00. S:t Lars språkcafé börjar igen 

15.00. Forum Catholicum: Fader Anders Ekenberg om 
mässans historia 19.00

To 16 Studentföreningen 19.00
Fr 17 Ljuvlingens fredagsträff 18.00. Församlingens dag för Ständig

bön för äktenskap och familj
Lö 18 Böneveckan för kristen enhet 18-25 januari. S:t Eriks domkyr-

kas invigning. Familjemässa 11.00, söndagsvigiliemässa 17.15. 
Småbarnsföräldrar i S:t Lars församling 14.00-16.00

Sö 19 Andra söndagen under året. Mässa 9.00, 11.00, 16.30 
kroatiska, 18.15 engelska, Enköping 11.00. Ekumenisk 
gudstjänst i Sävja kyrka 18.00

Ti 21 Vesper, tillbedjan och sakramental välsignelse i Enköping 
18.00 

On 22 Votivmässa för kristen enhet 18.15. Bibelsamtal 19.00 
To 23 Studentföreningen 19.00
Lö 25 S:t Paulus omvändelse. Familjemässa 11.00, 13.30 tagalog, 

söndagsvigiliemässa 17.15
Sö 26 Tredje söndagen under året. Mässa 9.00, 11.00, 18.15 

engelska, Enköping 11.00
Må 27 Katolska kyrkans lära och liv 19.00
On 29 Handarbetsgruppen 12.00
Fr 31 Ljuvlingens fredagsträff 18.00



Ordinarie gudstjänsttider i Uppsala

S:t Lars kyrka, Slottsgränd 7, 753 09 Uppsala

Söndag     09:00 Mässa
10:15-10:50 Bikttillfälle
11:00 Högmässa
17:30-18:00 Bikttillfälle

18:15 Mässa på engelska

Måndag   18:15 Mässa

Tisdag      17:30-18:00 Bikttillfälle

18:15 Mässa

Onsdag    18:15 Vespermässa

Torsdag     10:15-10:5 Bikttillfälle

17:30-18:00 Eukaristisk tillbedjan
18:15 Mässa, därefter rosenkransbön

Fredag      12:15 Mässa 

Lördag      11:00 Familjemässa
17:15 Söndagsvigiliemässa

Förutom de allmänna bikttiderna kan man även kontakta någon av 
prästerna för att komma överens om en annan tid för bikt eller för 
själavårdssamtal.

Ordinarie gudstjänsttider i Enköping

S:t Ilians kyrka, Kungsgatan 6, 745 31 Enköping

Söndag     11:00 Högmässa

Gåvor till S:t Lars
Om du vill ge en gåva till S:t Lars katolska församling kan du använda 
vårt bankgiro 950-5553 eller swisha till 123 197 28 84. Du kan också bli 
månadsgivare via autogiro eller använda vår kortbetalningsterminal på 
kyrktorget. Tack för din gåva!



Kontaktuppgifter
Slottsgränd 7, 753 09 Uppsala, Sweden

018-13 35 43, expeditionen@stlars.org, www.stlars.org 

Kyrkoherde
Pater Thomas Idergard S.J.
070-223 51 33 
kyrkoherden@stlars.org

Rektor, S:t Ilian, Enköping
Fader Jan Byström
073-905 91 52 
jan.bystrom@katolskakyrkan.se

Studentpräst
Pater Fredrik Heiding S.J.
070-346 12 55 
fredrik.heiding@newman.se 

Subsidiar
Fader Magnus Nyman
073-707 26 00
magnus.nyman@newman.se

Fader Anders Ekenberg
072-553 87 89
anders.ekenberg.uppsala@gmail.co  m

Pater Philip Geister S.J.

070-581 91 66

philip.geister@newman.se 

Pater Ulf Jonsson S.J.

070-575 34 82

ulf.jonsson@newman.se 

Pater Sebastian Maly S.J.

070-297 66 07

sebastian.maly@jesuiten.org 

Kyrkomusiker

Alexander Kegel
070-742 26 64
alexanderkegel@stlars.org

Församlingssyster

Syster Dorothea
070-274 40 91
srdorothea@stlars.org

Församlingssekreterare

Margareta Jaringe
018-13 35 43 (mån, ons em)
expeditionen@stlars.org

Registeransvarig

Pernilla Asp Martins

018-13 35 43

uppsalaregister@stlars.org 

Barn- och ungdomssekreterare

Pettar Bajlovic

070-291 14 44
ungdomssekreterare@stlars.org

Mariasystrarna, Mariero

Slottsgränd 7 B, 753 09 Uppsala

Systrarna Dorothea, Margot och 
Margret

018-12 58 58

mariasystrar@outlook.com 
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