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Kära församling! 

I början av november firar vi en av de mest fascinerande festerna i Kyr-

kans liturgiska kalender: Alla helgons dag. Det har alltid varit en fest 

med stor glädje och tröst. Vi är en del av den stora gemenskapen som 

kontinuerligt ber för oss. Den gotiska ingångsporten ger ett intryck av 

vilken tröst denna fest har förmedlat under alla tider. 

      Under nuvarande omständigheter, där det råder krig i olika världs-

delar, där man allt mer får känslan av att vi står mitt i ett antal olika kri-

ser med oviss utgång, där många människor drabbas ytterst hårt av alla 

möjliga slag, får denna fest en ännu större betydelse. Helgonen är inte 

bara de som lever i himlens avskilda härlighet och glädjer sig åt Guds 

omedelbara närvaro, utan de deltar i människornas jordiska lidande. 

      Det råder inte bara idel glädje i himlen, utan det är också en stor 

smärta hur världens historia utvecklas, hur familjer rivs sönder och hur 

stort och omfattande och onödigt tallösa människors lidande är. 

      Många av de helgon som vi hedrar fick utstå stort lidande. I vår för-

samling har vi särskilt den helige Lars inför våra ögon. I nödens stund 

ställs snabbt frågan: Varför måste detta hända, eller ännu skarpare, var-

för måste det hända mig? 

      Jag minns fortfarande väl ett tal som jag fick höra när jag tog studen-

ten. Det var en katolsk präst som gav oss ett mycket förunderligt bud-

skap med på vägen: "Bara det som man själv har lidit kan man verkligen 

förstå." Onödigt att säga var detta inte något som vi förmådde förstå, och 

kanske ansåg vi att det inte var ett lämpligt ämne för en sådan glädjefull 

dag. Det dröjde många år tills jag blev påmind om detta tal och insåg hur 

mycket sanning som fanns i det. 

      Vem kan förstå denna fråga bättre än våra stora helgon, vem kan visa 

mer sympati i ordet rätta bemärkelse - συμ παθειν, vilket betyder vara 

medlidande. Det är något helt annorlunda än att tycka synd om en män-

niska, vilket för någon som lider nöd bara är cyniskt. Helgonen bär inte 

bara de sår som de fick under sin livstid, utan de känner väl till vår egen 

och andra människors smärta. 

      När vi ber allhelgonlitanian känner vi helgonens stöd i bön och sym-

pati och anar att vår gemenskap är mycket mer omfattande än det som vi 

kan se och behöver uppleva under dessa dagar. 

 

Kyrkoherde Andreas Bergmann S.J. 



 

 

Alla helgons dag firas onsdagen den 1 november. Högmässa firas kl. 

18.15. Högtiden firas även i familjemässan på lördagen den 4 november 

kl. 11.00. Att fira alla helgon med en gemensam högtid är en sed som går 

tillbaka på Östkyrkan och 300-talet. På 700-talet spred den sig till kelter 

och franker, och på 800-talet infördes en allhelgonadag i det romerska 

kalendariet. 

 

Alla själars dag firas torsdagen den 2 november. I mässan kl. 18.15 blir 

det gregoriansk sång med församlingens nya schola. Vi tänder ljus och 

ber för dem i vår församling som har avlidit under året. Denna minnes-

dag går tillbaka till tidig medeltid. Den fick spridning genom det beröm-

da klostret i Cluny. Dagen är en förbönsdag för de döda men kan även 

ses som ett komplement till Alla helgons dag: Vi ber att skaran inför 

Guds tron skall bli fulltalig. 

 

Kristus konungens dag är kyrkoårets sista söndag. Den firas i år sön-

dagen den 26 november. Efter högmässan kl. 11.00 är det sakramental 

tillbedjan. 

 

Katolsk Orienterings programfolder för höstterminen kan hämtas på 

kyrktorget. Programmet kan även läsas på församlingens hemsida under 

fliken ”Aktiviteter”. Flera av föredragen kan även ses på församlingens 

YouTube-kanal, som nås via hemsidan. 

 

Bibelsamtalen under ledning av docent Tord Fornberg fortsätter var-

annan onsdag jämna veckor kl. 19.00-20.30. Denna månads samman-

komster hålls den 1 november och den 15 november. Vi går igenom 

mässans läsningar för de kommande två söndagarna. Ingen föranmälan 

behövs. 

 

Forum Catholicum inbjuder denna månad alla intresserade till ett före-

drag av Emanuel Sennerstrand med titeln Lär känna Katolsk studiebibel – 

presentation av studiebibeln med studiehandledningar. Föredraget hålls 

onsdagen den 22 november kl. 19.00. Emanuel är bibellärare på S:ta 

Elisabeths katolska folkhögskola och har på biskopens uppdrag skrivit 

inledningar och katolska kommentarer till studiebibeln. 

 



 

 

Orgelmusik spelas av Alexander Kegel i S:t Lars kyrka fredagen den 3 

november kl. 12.00 före mässan kl. 12.15. 

 

Ungdomsföreningen Underbara Föreningen Ljuvlingen träffas under 

höstterminen varannan fredag udda veckor kl. 18.00. Denna månad 

träffas ungdomarna den 10 november och den 24 november. Kontakta 

gärna ungdomssekreterare Rolf Ström för mer information. 

 

Vill du bli ministrant? Lördagen den 18 november efter familjemässan 

hålls en utbildning för barn som vill lära sig att ministrera i mässan. 

Undervisningen hålls av Marcus Grunditz och fader Jan Byström fram 

till kl. 13.30. Korv, läsk och frukt serveras till alla som är med. Anmälan 

om deltagande görs till ungdomssekreterare@stlars.org senast torsdagen 

den 16 november. 

 

Småbarnsföräldrar i S:t Lars katolska församling vänder sig till katols-

ka familjer med barn i åldrarna 0-5 år. Vi träffas för en sångstund med 

bön, samtal och fika en lördag i månaden kl. 14.00-16.00 en trappa ner. 

Nästa träff blir den 25 november. Ta med eget fika! Om du har frågor 

eller tips på program är du välkommen att höra av dig till Jim Lagerlöf, 

tel. 070-350 24 35. 

 

Caritas S:t Lars fortsätter med språkcaféet på onsdagar kl. 15.00-17.00. 

Den sista sammankomsten före juluppehållet äger rum den 22 november. 

Det är många deltagare som vill lära sig mer svenska, och därför väl-

komnar vi gärna fler volontärer. Om du vill ha mer information eller är 

intresserad av att medverka som volontär kan du kontakta Alina Maric, 

tel. 072-323 48 06. 

 

Årets basar äger rum under första adventshelgen lördagen den 2 de-

cember kl. 10.00-15.00 och söndagen den 3 december kl. 10.00-14.00. Vi 

tar tacksamt emot hela och rena saker till loppmarknaden (ej kläder och 

skor), smycken och bijouterier, nya saker till lotteriet samt saft, sylt, mar-

melad och bakverk. Med tanke på matallergiker är det viktigt att alltid 

skriva innehållsförteckning på det du lämnar in. På grund av platsbrist 

kan bakverk som behöver frysas in lämnas tidigast den 20 november. För 

vidare information kan du kontakta Charlotte Byström via e-postadress: 

charliebystrom@yahoo.se. Gåvor kan lämnas in från och med mitten av 

mailto:ungdomssekreterare@stlars.org
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november. Större donationer måste anges i förväg. Ring expeditionen tel. 

018-13 35 43. Tänk på att skänka sådant som du själv skulle vilja köpa! 

 

Kyrkkaffe med program äger rum efter mässan kl. 12.15 fredagen den 

24 november. Programinnehållet kommer senare på anslagstavlan, på 

hemsidan och i kungörelserna. Alla intresserade är mycket välkomna att 

delta. 

 

Kollekten på världsmissionssöndagen den 22 oktober uppgick i vår 

församling till 15 661 kr. Ett stort tack till alla givare! 

 

I Enköping firas högmässa i S:t Ilians kyrka på Kungsgatan 6 varje sön-

dag kl. 11.00. Mässa firas även på polska den andra lördagen i månaden 

kl. 17.00 och på tagalog den fjärde lördagen i månaden kl. 11.00. Alla 

helgons dag firas på lördagen den 4 november kl. 11.00. Mer information 

om församlingslivet i Enköping finns på hemsidan www.sanktilian.nu. 

 

Kyrkornas globala vecka äger rum 20-26 november. Årets tema är Att 

leva i orostider. Söndagen den 26 november kl. 18.00 firas en ekumenisk 

gudstjänst i Uppsala domkyrka. 

 

Ekumenisk förbön för de kristnas enhet hålls varje onsdag kl. 17.00 i 

Bönens kapell i Uppsala domkyrka. Uppsala kristna råd ansvarar för 

denna bönestund. Alla intresserade församlingsmedlemmar är välkomna 

att delta. Höstterminen avslutas den 6 december. Därefter blir det jul-

uppehåll. 

 

Påvens böneintention för november: För påven, att han med den helige 

Andes hjälp kan fullfölja sin mission och fortsätta att ledsaga den hjord 

som har anförtrotts åt honom. 
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Kalendarium för november 2023 

On 1 Alla helgons dag. Mässa 18.15. Bibelsamtal 19.00 

To 2 Alla själars dag. Mässa med ljuständning för församlingens 

  avlidna 18.15. Studentföreningen 19.00 

Fr 3 Orgelmusik 12.00. Mässa 12.15 

Lö 4 Familjemässa med firande av alla helgons dag 11.00, 13.00 

  gheez, söndagsvigiliemässa 17.15, Enköping 11.00 med  

  firande av alla helgons dag 

Sö 5 Trettioförsta söndagen under året. Mässa 9.00, 11.00, 16.30 

  kroatiska, 18.15 engelska, Enköping 11.00 

Må 6 Katolska kyrkans lära och liv 19.00  

On 8 Handarbetsgruppen 12.00 

To 9 Lateranbasilikans invigningsdag. Mässa 18.15.    

  Studentföreningen 19.00 

Fr 10 Ljuvlingens fredagsträff 18.00 

Lö 11 Familjemässa 11.00, 14.30 kirundi, söndagsvigiliemässa 17.15 

Sö 12 Trettioandra söndagen under året. Mässa 9.00, 11.00, 14.30 

  syro-malabarisk rit, 16.30 polska, 18.15 engelska, Enköping 

  11.00 

On 15 Bibelsamtal 19.00 

To 16 Studentföreningen 19.00 

Fr 17 Församlingens dag för Ständig bön för äktenskap och familj 

Lö 18 Familjemässa 11.00, söndagsvigiliemässa 17.15.   

  Ministrantutbildning efter familjemässan 

Sö 19 Trettiotredje söndagen under året. Mässa 9.00, 11.00, 16.30 

  kroatiska, 18.15 engelska, Enköping 11.00 

Må 20 Katolska kyrkans lära och liv 19.00 

On 22 Handarbetsgruppen 12.00. Forum Catholicum: Emanuel  

  Sennerstrand om den katolska studiebibeln 19.00 

To 23 Studentföreningen 19.00 

Fr 24 Mässa 12.15 och kyrkkaffe med program. Ljuvlingens  

  fredagsträff 18.00 

Lö 25 Familjemässa 11.00, 13.30 tagalog, söndagsvigiliemässa 17.15.  

  Småbarnsföräldrar i S:t Lars församling 14.00-16.00 

Sö 26 Kristus konungens dag. Mässa 9.00, 11.00, 18.15 engelska,

  Enköping 11.00. Ekumenisk gudstjänst i Uppsala domkyrka 

  18.00 

To 30 S:t Andreas, apostel. Mässa 18.15 



 

 

 

Ordinarie gudstjänsttider i Uppsala 

S:t Lars kyrka, Slottsgränd 7, 753 09 Uppsala 

 

Söndag     09:00 Mässa 

10:30-11:00 Bikttillfälle 

11:00 Högmässa 

18:15 Mässa på engelska 

Måndag   18:15 Mässa 

Tisdag      17:30-18:00 Bikttillfälle 

 18:15 Mässa 

Onsdag    18:15 Vespermässa 

Torsdag    17:30-18:00 Eukaristisk tillbedjan 

18:15 Mässa, därefter rosenkransbön 

Fredag      12:15 Mässa  

Lördag      11:00 Familjemässa 

17:15 Söndagsvigiliemässa 

 

Ordinarie gudstjänsttider i Enköping 

S:t Ilians kyrka, Kungsgatan 6, 745 31 Enköping 

Söndag     11:00 Högmässa 

 

Gåvor till S:t Lars 

Om du vill ge en gåva till S:t Lars katolska församling kan du använda 

vårt bankgiro 950-5553 eller swisha till 1231972884. Du kan också bli 

månadsgivare via autogiro eller använda vår kortbetalningsterminal på 

kyrktorget. Tack för din gåva! 

 

 

 

 



 

 

Kontaktuppgifter 

Slottsgränd 7, 753 09 Uppsala, Sweden 

018-13 35 43, expeditionen@stlars.org, www.stlars.org  

 

Kyrkoherde 

Pater Andreas Bergmann S.J. 

018-12 44 42 eller 070-281 91 61  

kyrkoherden@stlars.org 

Subsidiar 

Fader Jan Byström 

073-905 91 52  

jan.bystrom@katolskakyrkan.se 

Studentpräst 

Pater Fredrik Heiding S.J. 

070-346 12 55  

fredrik.heiding@newman.se  

Rektor, S:t Ilian, Enköping 

Fader Magnus Nyman 

073-707 26 00 

magnus.nyman@newman.se 

Fader Anders Ekenberg 

072-553 87 89 

anders.ekenberg.uppsala@gmail.com 

 

Pater Philip Geister S.J. 

070-581 91 66 

philip.geister@newman.se  

 

Pater Ulf Jonsson S.J. 

070-575 34 82 

ulf.jonsson@newman.se  

 

 

Kyrkomusiker 

Alexander Kegel 

070-742 26 64 

alexanderkegel@stlars.org 

 

Församlingssyster 

Syster Dorothea 

070-274 40 91 

srdorothea@stlars.org 

 

Församlingssekreterare 

Margareta Jaringe 

018-13 35 43 (mån, ons em) 

expeditionen@stlars.org 

 

Barn- och ungdomssekreterare 

Rolf Ström 

070-291 14 44 

ungdomssekreterare@stlars.org 

 

Mariasystrarna, Mariero 

Slottsgränd 7 B, 753 09 Uppsala 

Systrarna Dorothea, Margot, 

Margret och Sixta 

018-12 58 58, mariasystrar@telia.com

 

mailto:expeditionen@stlars.org
http://www.stlars.org/
mailto:kyrkoherden@stlars.org
mailto:jan.bystrom@katolskakyrkan.se
mailto:fredrik.heiding@newman.se
mailto:magnus.nyman@newman.se
mailto:anders.ekenberg.uppsala@gmail.com
mailto:philip.geister@newman.se
mailto:ulf.jonsson@newman.se
mailto:srdorothea@stlars.org
mailto:expeditionen@stlars.org
mailto:ungdomssekreterare@stlars.org
mailto:mariasystrar@telia.com

