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Quasimodos ingadngspsalm

Varje sondag och hogtid under kyrkoaret har egna texter. Utover
lasningarna, responsoriepsalmen, hallelujaversen och ibland en specifik
prefation, sa finns ocksa ytterli-gare texter, som ganska séllan anvands:
Ingéngsantifonen och kommunionantifonen &r tva av dem. (Antifonerna
finns tillsammans med méassans boner och andra texter i Cecilia pa sidan
1157 och framat.) Som namnen skvallrar om, sa ar det texter som hor till
massans ingang, respektive till kommunionen. Kommunionantifonen har
nog de flesta som gar i massan regelbundet i S:t Lars mott. P4 sondagarna
sjungs den numera ofta bade kl. 9 och kl. 11, och ibland lases den av
prasten under vardagsmassorna. Texten ar oftast hamtad ur psaltaren eller
ur evangelierna och ger en fin fond till mottagandet av kommunionen.

Ingangsantifonen ar mer sallsynt. I en typisk hogmassa i S:t Lars och i de
flesta katolska forsamlingar, sa sjungs vid ingangen en sang — i Sverige
oftast en ingangspsalm ur Cecilia. Denna psalm knyter an till dagens texter
och firningsamnen och ar ett hogtidligt och bra satt att inleda méassan. Men
vad som da tyvarr far stryka pa foten ar ingangsantifonen, vilket dar
olyckligt. Dessa texter ar ju en del av mdssan och fortjanar att lyftas fram!
Ingangsantifonens text har ju historiskt gett namn till kyr-koarets olika
sondagar och anvandes for att veta vilken vecka det var, innan veckorna
under aret fick nummer. Ett fatal sondagar, sasom Gaudete (tredje
sondagen i advent) och Laetare (fjarde sondagen i fastan) kallas fortfarande
detta emellanat. Likasa ar Quasimodo i “"Ringaren i Notre Dame”
uppkallad efter den sondag da han hittades pa kyrktrappan: Andra
pasksondagen. Antifonernas texter, och dven deras gregorianska
originalmelodier, ar en enorm skatt som bor lyftas fram och anvandas! 1
massboken forutsatts till och med att de anvands. Om bade ingangssangen



och kommunionssangen star foljande: “Man kan anvénda sig antingen av
den antifon med tillhorande psalm som finns i Graduale Romanum eller
Graduale simplex eller av nagon annan sang ...” (Allman introduktion till
det romerska missalet, nr 48)

Det finns ju stora mojligheter till variation nar det galler musiken i méassan,
bade nar det galler vad vi sjunger och vem som sjunger det: Ibland sjunger
forsamlingen en psalm under offertoriet, ibland sjunger koren. Ibland
sjunger vi ordinariet (Kyrie, Gloria etc.) pa svenska, ibland sjunger vi det pa
latin. Vissa delar av méassan kanske sjungs vaxelvis mellan forsamlingen
och koren, och ibland sjunger bara forsam-lingen, eller bara koren. Pa
samma satt kan ocksa ingangssangen varieras, och emellanat kan
ingangsantifonen f4 ta sin rattmatiga plats.

Oavsett hur man utformar massan, sa ar det viktigaste vart inre aktiva
deltagande, dar vi i vart hjarta stimmer in de sdnger som sjungs (kanske av
koren) och de boner som bes (i manga fall av prasten), sa att vi kan delta i
massoffrets mysterium pa ett vardigt satt och oppna vara inre 6gon for det
faktum att massan ar himmelriket pa jorden. Soli Deo Glorial!

Alexander Kegel, kantor i S:t Lars

Sommarordning i S:t Lars 13 juni-14 augusti 2022

Maissa pa sondagar i Uppsala
K1. 9, 11 (hogmassa) och 18.15 (engelska)

Sondagsvigiliemdssan pa l6rdagar kl. 17.15 firas t.o.m. den 18 juni och
gor sedan ett sommaruppehall. Den bérjar igen den 3 september.

Massa firas pa kroatiska sondagen den 5 juni och den 19 juni kl. 16.30.
Massa firas pa kirundi lordagen den 11 juni kl. 15.



Maissa firas enligt syro-malabarisk rit sondagen den 19 juni kl. 14.30.
Maissa firas pa tagalog lordagen den 25 juni kl. 13.30.

Ovriga méssor pa andra spréak utgar fr.o.m. juni och borjar pa nytt i
september.

Missa pa vardagar i Uppsala
Mandag-torsdag kl. 18.15
Fredag kl. 12.15

Lordag kl. 11

Vesper firas inte i samband med onsdagens kvallsmassa, och den
eukaristiska tillbedjan pa torsdagar ar ocksa installd under
sommarperioden.

Rosenkransbonen efter torsdagens kvallsmassa fortsatter om det finns
ledare.

Missa i Enkoping
Sondagar kl. 11

Ovrig forsamlingsverksamhet
Trosundervisningen for barn och ungdomar, studieverksamheten for vuxna
och olika gruppers och foreningars aktiviteter installs under sommaren.

Kyrkkaffet efter sondagens hogmassa fortsatter hela sommaren.
Hjalp garna till och skriv upp dig pa kyrkkaffelistan pa anslagstavlan.

Det kan vara svart att organisera vissa aktiviteter under sommaren. Hall
ogonen 0ppna och hjalp garna till dar det behovs.



Sommarordningen...

galler 13 juni—14 augusti och finns
pa ett separat gult papper inlagt i
sommarens forsamlingsbrev. Alla

tillonskas en trevlig sommar.

Kyrkkaffet...

efter sondagens hogmassa
fortsatter hela sommaren. Skriv
garna upp dig pa kyrkkaffelistan

pa anslagstavlan.

Forsta kommunion...

for sex barn och ungdomar agde
rum i S:t Lars kyrka pa Kristi
himmelsfards dag torsdagen den
26 maj. Ett stort tack till kateketer,
foraldrar och alla andra som
hjalpte till.

Trosundervisningen...

i arskurserna 2 och 3 har
terminsavslutning lordagen den 4
juni i samband med

familjemassan.

Picknick i Stadstradgarden...

tor barn och ungdomar planeras
till 1ordagen den 11 juni kl. 12.15-
15.00. Anmal deltagande till
ungdomssekreterare Marijana
Baban Pay Gomez, senast
lordagen den 4 juni via e-post:

ungdomssekreterare@stlars.org.

Sommar ar sylt- och safttid

Vi hoppas att manga vill tanka pa
basaren nér ni tar vara pa
sommarens bar och frukt.
Efterfragan pa marmelad, sylt och
saft har ofta varit storre an
tillgangen. Darfor hoppas vi att
flera nya och gamla syltkokare vill
tillverka lite extra av sina speciali-
teter och skanka till forsamlingen.
Med tanke pa matallergiker ar det
viktigt att alla burkar har en inne-
hallsforteckning. Vi tackar pa for-

hand for er generositet.

Orgelmusik...

spelas i S:t Lars kyrka fredagen
den 3 juni kl. 12.00, alltsa fore
massan kl. 12.15.



En férsommarkonsert...

med koren Oriana under ledning
av David Anstey ager rum i S:t
Lars kyrka méndagen den 6 juni
kl. 19.30. Temat ar Det gyllene
seklet, engelsk musik fran
elizabethansk tid, alltsa 1500-talet.
Vi far hora korverk av bl.a.
kompositorerna Tallis, Byrd,

Gibbons, Tomkins och Dowland.

Vandringen till pavestenen...

i Gamla Uppsala ar tradition i var
forsamling sedan paven Johannes
Paulus II firade den heliga massan
dar den 9 juni 1989. 1 ar beger vi
oss dit sondagen den 12 juni. Vi
gar fran S:t Lars kyrka kl. 13.00
och foljer sedan Eriksleden till
Gamla Uppsala. Under vagen ber
vi rosenkransen. Kl. 15.00 blir det
en enkel gudstjanst vid
pavestenen, och darefter har vi
picknick. Ta garna med matsack.
De som inte har mdgjlighet att
vandra till Gamla Uppsala kan
cykla eller ta bussen dit och delta i

gudstjansten.

En forsamlingsutflykt...

med buss dger rum torsdagen den
16 juni. Turen gar till Gavle, dar vi
besoker S:t Pauli katolska
forsamling och firar massa med
dess kyrkoherde fader Tadeusz
Bienasz. Darefter aker vi mot
Forsbacka, dar vi ater lunch pa
Forsbacka Wardshus. Du betalar
endast 125 kr. for bade resa och
lunch. Betala i forvag till
expeditionen.

Bussen avgar fran S:t Lars kl. 9.00,
och vi kommer tillbaka c:a kl
17.00.

Kommunionutdelarna...
traffas sondagen den 19 juni kl.

12.30 i stora studierummet.

I Enkdping...

firas massa under sommaren pa
sondagar kl. 11.00.

I méssan sondagen den 15 maj
gick ett barn till sin forsta
kommunion.

Pa Kristi kropps och blods hogtid
sondagen den 19 juni blir det
massa kl. 11.00 och déarefter



sakramentsprocession och
sakramental valsignelse.

Under veckoslutet 3-5 juni halls en
retratt for ungdomar med
burundisk bakgrund. Ett veckoslut
ijuli halls en burundisk retratt for
vuxna. Se vidare information pa

hemsidan www.sanktilian.nu.

Caritas S:t Lars...

tackar alla volontarer som har
medverkat i sprakcaféet eller
bidragit till Caritas verksamhet pa

annat satt.

En inbjudan...

till trosundervisning skickas under
sommaren till de familjer som har
barn eller ungdomar i
undervisningsalder. Om ni inte far
detta brev ber vi er att kontakta

expeditionen.

Forsta kommunion...
for barn ager rum i S:t Lars kyrka
lordagen den 10 september i

familjemassan kl. 11.00.

Konfirmation...

for ungdomar ager rum i S:t Lars
kyrka lordagen den 17 september i
en massa som firas kl. 10.00.

Observera tiden!

Vir kursverksambhet...

Katolsk Orientering ger oss manga
tillfallen till 6kad trosférdjupning
och allméanbildning. Hostens kurs-
program skickas ut tillsammans

med septembers forsamlingsbrev.

Kulturnatten...

ar tillbaka i fysisk form lordagen
den 10 september, och var
forsamling medverkar som
vanligt.

Eftersom det samma dag pagar ett
antal forsamlingsaktiviteter i S:t
Lars kyrkcentrum, bland annat
barnens forsta kommunion, ar vart
kulturnattsprogram detta ar

begransat till en korkonsert med
Oriana kl. 19.



Pavens boneintentioner

Juni

Att kristna familjer i varlden kan
levandegora och erfara villkorslos
karlek och vaxa till i helighet i det
dagliga livet.

Juli

Att de aldre, som utgor en befolk-
nings rotter och minne, med sin
erfarenhet och visdom kan hjalpa
de unga att ansvarsfullt och med

hopp blicka mot framtiden.

Augusti

Att sma och medelstora foretag,
mitt i en ekonomisk och social
kris, kan finna vagar att fortsatt

fungera och verka i samhallet.



KALENDARIUM SOMMAREN 2022

Juni
On1l

Fr 3
Lo 4

SO 5
Ma 6
To9
Lo 11

So 12

To 16
Lo 18
SO 19

Fr 24
Lo 25
SO 26

On 29

Bibelsamtal 19. Pastoralrddets sammantrade 19. Tradgardsfest
och konsert hos Hela Minniskan Enkoping 18

Orgelmusik 12 och mdssa 12.15

Familjemassa 11, terminsavslutning for trosundervisningen i
arskurserna 2 och 3. Sondagsvigiliemassa 17.15

Pingstdagen 9, 11, 16.30 kroatiska, 18.15 engelska, Enkoping 11
Massa 18.15. Forsommarkonsert med Orianakoren 19.30

Viir Herre Jesus Kristus, den evige overstepristen 18.15

S:t Barnabas, apostel, familjemassa 11, 15 kirundi,
sondagsvigiliemassa 17.15. Picknick i Stadstradgarden for barn
och ungdomar 12.15-15

Heliga Trefaldighets dag 9, 11, 18.15 engelska, Enkoping 11.
Vandring till Gamla Uppsala 13 och gudstjanst vid

pavestenen 15.

Forsamlingsutflykt till Gavle 9-17

Massa 11, sondagsvigiliemassa 17.15

Kristi kropps och blods hogtid 9, 11, 14.30 syro-malabarisk rit,
16.30 kroatiska, 18.15 engelska, Enkoping 11 med procession.
Kommunionutdelarna traffas 12.30

Jesu heliga hjartas dag 12.15

S:t Johannes doparens fédelse 11, 13.30 tagalog

Trettonde sondagen under aret 9, 11, 18.15 engelska,
Enkoping 11

S:t Petrus och S:t Paulus, apostlar 18.15



Juli
S6 3

So 10

Ma 11
So 17

Fr 22
Lo 23
SO 24

Ma 25
So 31

Augusti
Lo 6
S6 7
Ti9

On 10
So 14

Ma 15
SO 21

On 24

Fjortonde sbndagen under aret 9, 11, 18.15 engelska,
Enkoping 11

Femtonde sondagen under aret 9, 11, 18.15 engelska,
Enkoping 11

S:t Benedictus av Nursia, abbot, Europas skyddspatron 18.15
Sextonde sondagen under aret 9, 11, 18.15 engelska,
Enkoping 11

S:ta Maria Magdalena 12.15

S:ta Birgittas himmelska fodelsedag 11

Sjuttonde sondagen under dret 9, 11, 18.15 engelska,
Enkoping 11

S:t Jakob, apostel 18.15

Artonde sondagen under aret 9, 11, 18.15 engelska, Enkoping 11

Kristi forklarings dag 11

Nittonde sondagen under aret 9, 11, 18.15 engelska, Enkoping 11
S:ta Teresa Benedicta av Korset (Edith Stein), jungfru och martyr,
Europas skyddspatron 18.15

S:t Laurentius, diakon och martyr 18.15

Tjugonde sondagen under dret 9, 11, 18.15 engelska,
Enkoping 11

Jungfru Marias upptagning i himmelen 18.15

Tjugoforsta sondagen under aret 9, 11, 18.15 engelska,
Enkoping 11

S:t Bartolomaios, apostel 18.15



