INBJUDAN

UKR:s Hostmote torsdagen den 25 oktober
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Blott en dag — om aldres livssituation och (o)halsa

Kyrka och samhalle i kompletterande roller

Idag lider var femte dldre person av psykisk ohalsa. Kyrkan ar kallad att uttrycka Guds karlek och kyrkans
kontaktyta med aldre kan vara ett viktigt och vardefullt komplement till offentligt stéd. Kyrkans
verksamheter kan bidra till att bade forebygga psykisk ohalsa och lindra ensamheten bland aldre.

Vi vet att bland Uppsalas befolkning 6kar antalet dldre 6ver 80 ar inom en snar framtid. Vi inom kyrkorna
behdver motas och samtala om dessa fragor sa vi kan samla vara resurser pa basta satt for de aldre.
Valkommen till UKR:s hostmote som bade kommer att ge information om vad som gors for aldre i Uppsala
men ocksa informera om situationen som sadan och ge tillfalle till att dela erfarenheter dar vi kan hjalpas
at att finna nya vagar till samverkan.

Plats: Missionskyrkan, Tovensalen
Tid: 18.30-20.30, drop in fika, till sjalvkostnadspris, fran 18.00

Program/medverkande

Allman information — Uppsala Kristna Rad

Sanginslag — sanggruppen MOD

Information/féredrag och presentationer ges av Marie Strandgren diakonistrateg Svenska kyrkan, Kerstin
Olsson, diakon Svenska kyrkan, Helene Stenlund, nya dldreombudsmannen, Eva Badagard, diakon
Missionskyrkan och Maria Schénning, UKR. Flera andra personer kommer ocksa att medverka

Vi avslutar med en andakt

Varmt vdalkomnal!

For UKR
Lars Olof Fahlén Ordférande

Anmalan till Maria Schénning senast den 23/10, maria.schonning@svenskakyrkan.se eller telefon 018-15 07 70
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